
高空工作安全 
 

人体从高空堕下意外可以造成严重的伤亡。从事高空工作的雇主及雇员必须加倍注

意工作中潜在的危害，并且采取足够的预防措施。为了确保从事高空工作工友的安

全及健康，职安局推出「中小企高空工作防堕系稳装置资助计划」及「中小企安全

梯具资助计划」，津贴需要进行高空工作的中小企购买防堕系稳装置及安全梯具。 
 

下列是适用的法例及与高空工作安全有关的资料供各界人士作为參考： 

 

法例及工作守则 

 《职业安全及健康规例》第6条 

 《工厂及工业经营规例》第24条 

 《建筑地盘(安全)规例》第38A至38I条 

 金属棚架工作安全守则 

 竹棚架工作安全守则 

 安全使用和操作吊船工作守则  
 

刋物 

书籍： 

 建造业高空工作安全须知 (职安局出版) 

单张： 

 建造业高空工作安全须知 (职安局出版) 

 慎防从高处堕下(勞工处出版) 

海报： 

 高空工作安全(职安局出版) 

 屋宇设备工程 高空工作安全(职安局出版) 

视像光盘： 

 难兄难弟 (职安局出版) 

 开心工程 (职安局出版) 

 

训練课程 

 高空工作安全 

 安全使用流动式铝质通架 

 悬空式棚架工作安全 

 流动式临时防堕系稳装置合格证书 

 防堕系稳系统的锚固装置安装实践 
 

个人防护装备 

 安全带及其系稳系统的分类与使用指南(勞工处出版) 

 职安健产品及服务供货商指南(职安局出版) 
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